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Lavia del buon vivere passa di qui 
Ritorna l 

' appuntamento col mondo della natura 
Incontri , 

lezioni magistrali , 

conversazioni 
, ma non solo :

da venerdì 24 a domenica 27 
maggio , all 'Abbazia di Santa 
Maria di Chiaravalle di Fiastra ,

a pochi chilometri da Macerata , 

torna Herbaria ( www.herbaria. 
it ) , l 

' appuntamento "verde " che 

quest' anno mette al centro 
dell ' attenzione il rapporto fra 
l 

' 

uomo e la natura esplorando 
nuovi stili di vita , misurandosi 
con le risorse dell ' ambiente 
e riscoprendo la sobrietà. 
Un calendario ricchissimo , che 

offre a ciascuno l ' 

opportunità 
di organizzarsi una visita su 
misura con spettacoli , mercato 
di prodotti tipici naturali ,

mercato verde , degustazioni , 

corsi di cucina , laboratori , cene 
tematiche e molto altro . Il tutto 
in uno scenario incantevole. 

Segnaliamo tra il resto due 
lezioni magistrali di Carlo 
Petrini e di Vito Mancuso , che 
affrontano , rispettivamente , il 

problema del consumo e dello 
spreco ( Mangiare , Consumare , 

Sprecare , venerdì 25 ore 18 ). 

1-6bliaz Chi alle c14 

nella omonima Riserva Natur. 
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